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Bastien Gonzalez
Foot Virtuoso

Bastien Gonzalez is internationally famous for his unique approach to
foot treatments. Thanks to his professional expertise and experience as
a French Podiatrist, he designed and developed exclusive treatments for
feet, nails and hands whose uniqueness Llies in the fusion of well-being
and beauty.

Bastien selects and trains every member of his team to his treatment
protocols, ensuring the excellence of his know-how all over the world.

Bastien Gonzéalez es internacionalmente conocido por su exclusiva
técnica en tratamientos de los pies. Gracias a su experiencia en la
especialidad de podologia, Bastien ha disefiado tratamientos Unicos
para los pies, manos y ufas fusionando salud, belleza y bienestar.
Bastien selecciona y forma a todos los miembros de su equipo en La
técnica de sus tratamientos, asegurandose que son llevados a cabo con
excelencia manteniendo su reputacion a nivel mundial.



BASTIEN'S DUO

75 minutes.

This synchronized four hands treatment focuses on
your nails, hands, feet, legs and arms. The ultimate in
luxury and total relaxation.

BASTIEN'S PEDICURE

60 minutes.

An overall pedicure, with a nail treatment (a gentle
buffing to restore the natural beauty of the nails,
ending in a healthy, shiny nail without lacquer); a skin
treatment with a goal to eliminate irregularities and
dryness; and a genuine massage from the toes up to
the legs relieving any tension and heaviness.

NAIL BRIGHTNESS

45 minutes.

A foot treatment focusing on the beauty of nails,
cuticles and light smoothing of dryness off the
soles of the feet. Nails are reshaped and buffed with
a chamois leather and a pearly buffing cream.
Resulting in healthy, shiny and natural beauty to

the nails.

It ends with a relaxing foot massage.

EL DUO DE BASTIEN

75 minutos.

Este tratamiento a cuatro manos realizado de forma sincronizada se
enfoca en cuidar sus ufias, manos, pies, piernas y brazos.
Es un total lujo lleno de relajacion.

PEDICURA DE BASTIEN

60 minutos.

Una completa y precisa pedicura que incluye el tratamiento de las
ufas (pulido especial para restaurar la belleza natural de las unas,
consiguiendo una brillantez natural sin necesidad de pintar las ufas).
Finalizamos con un genuino y relajante masaje.

UNAS RESPLANDECIENTES

45 minutos.

Tratamiento enfocado en la belleza de las ufas. Utilizando una
exclusiva técnica de pulido, obtendremos como resultado unas ufias
sanas resaltando su brillo y belleza natural.

Finalizaremos este tratamiento con un masaje en los pies.



BASTIEN'S MANICURE

45 minutes.

An outstanding manicure in 3 steps: cuticle and nail
treatment, including a natural beauty finish to the nail
and a thorough massage of the forearms, wrists, hands,
and fingers: unforgettablel

FOOT «REFOUNDATION>»

foot massage - 35 minutes.

A treatment totally designed for the well-being of the
feet and legs. Ideal for heavy tired legs after a long
flight, this truly relaxing massage from the toe up to

the knee focuses on muscular flexibility, joint mobility,

blood circulation, skin elasticity and volume of the
plantar pads.

GLOBAL MASSAGE «REFOUNDATION»

leg and hand massage - 35 minutes.

Totally relaxing massage: from toes up to the leg, from
fingers up to the elbow, this four hands synchronized
massage creates new ligthness sensations to the whole
body, relieves the legs and arms from any tension and
heaviness. The well being lies in two points: skin
elasticity and optimum mobility.

MANICURA DE BASTIEN

45 minutos.
Esta extraordinaria manicura cuida sus manos en tres pasos: trata-

miento de las ufas y cuticulas, brillantez natural para una belleza
sana, sin necesidad de pintar las unas, y bienestar con una técnica de
masaje. Los dedos, las mufiecas y los ante brazos son delicadamente
relajados propagando la sensacién de bienestar hasta los hombros.

«REFOUNDATION>» DE PIES

masaje de pies - 35 minutos.

Un tratamiento disefiado para el bien estar de los pies.

Ideal para las piernas cansadas después de un vuelo de larga distancia,
este masaje permite una verdadera relajacion desde los dedos de los
pies hasta las rodillas, consiguiendo una optima movilidad y flexibili-
dad mejorando la circulaciéon de La sangre, elasticidad e hidratacion

de la piel.

MASAJE INTEGRAL «REFOUNDATION>»

masaje de piernas y manos - 35 minutos.

Este masaje relajante a cuatro manos realizado de forma sincronizada
desde los dedos de los pies hasta las piernas, y desde la punta de los
dedos de las manos hasta el antebrazo. Como resultado una sensa-
cién de ligereza vy bienestar, liberando todas sus tensiones y dejando
la piel tersa e hidratada.



special touch

PARAFFIN TOUCH

20 minutes.

Intensify your Bastien’s manicure and/ or pedicure with this
supplement. The warmth of this sitky wax will aid the penetration
of applied moisturisers into the skin for deep hydration. It will add
relaxation and ease tension in the joints and muscles.

COLOUR TOUCH

20 minutes.

Select your preferred lacquer colour from our range of lacquers, which
are formaldehyde free, toluene free, DBP free.

Includes nail reshaping.

FRENCH COLOUR TOUCH

30 minutes.

A white line is applied on the nails tip, followed by a natural soft pink
lacquer to the whole nail. Giving a perfect French paint.

Includes nail reshaping.

tratamientos complementarios

TOQUE DE PARAFINA

20 minutos.

Este complemento de tratamiento ayuda a regenerar la sequedad
de la piel de los pies y las manos. Con una técnica personalizada,
la mascarilla de parafina permite una mejor penetracion de Los
ingredientes naturales aplicados durante el tratamiento devolviendo
hidratacion y suavidad a los pies y manos.

TOQUE DE COLOR

20 minutos.

Elija el color que mas le guste dentro de nuestra gama libre de
formaldehido, tolueno y DBP.
El toque de color incluye dar forma a las ufas.

TOQUE A LA FRANCESA

30 minutos.

Una linea blanca aplicada en la punta de la ufa y cubierta con un
rosa pastel. EL toque a la francesa incluye dar forma a las ufas.
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ULTIMATE BEAUTY EMOTION
- foot - hand - nail + care -

www.bastiengonzalez.com
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PediMani:Cure Studio by Bastien Gonzalez

The Spa at Mandarin Oriental Barcelona
Passeig de Gracia, 38-40
08007 Barcelona, Spain

+34 93 151 8751




